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CENA ITINERANTE

con tanti qustosi funghi freschissimi,

raccolti nella Valle dell'Inferno e nel territorio
di Ornica, cucinati appositamente per voi,
dalle Donne di Montagna.

Vi aspettiamo ad Ornica sabato sera.

La serata sara allietata
da Angelo Oprandi.

Domenica 19 settembre 2010-ore 11.30

Polenta diffusa

11.30 Per i piu piccoli, Casari in erba, Casari sull'erba.
Laboratorio all'aperto: "Dal latte al formaggio" alla
scoperta dei segreti del Casaro.

Piccole trote crescono. Visita guidata all'incubatoio
per lo svezzamento degli avanotti, a cura del Gruppo
Pescatori di Ornica.

Laboratorio della torchiatura e delle bamboline di un
tempo a cura dell'Associazione Maurizio Gervasoni

12.30 Per i piu grandi, aperitivo e degustazione.
Formaggi locali e salumi tipici del territorio.

13.00 Tutti a tavola, polentata nel borgo storico di Ornica.
Degustazione di polenta di farina di mais macinata
a pietra nel vicino Mulino di Baresi.

15.00 La Storia, il Borgo, visita guidata del Borgo storico
di Ornica, attraverso le caratteristiche bellezze storiche
e artistiche del centro medievale.
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Comu irnica
Un'autentica esperienza di vita contadina di montagna. Aperto tutto l'anno

Info e prenotazioni: Donne di Montagna - Cell. 345 4108538 - e-mail: info@albergodiffusoornica.com - www.albergodiffusoornica.com



